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AMAC

Ornekleme yapilan iki uluslararasi radyoloji dergi-
sinde ve Tiirkiye’de radyolojik teknoloji ve arsiv
kullaniminin degerlendirilmesi, bu bulgularin rad-
yolojik yayinlara etkisinin arastiriimasi.

GEREC VE YONTEM

1999-2001 yillarina ait rastgele secilmis 22 American
Journal of Roentgenology ve Radiology dergisin-
den 1037 makale tarandi. Her makalenin tiirii, kul-
lanilan radyolojik teknik, koken aldigi tilke, ileri tek-
noloji ve arsiv kullanilip kullanilmadigi belirlendi.
Ayrica Turkiye'deki 45 radyoloji klinigine anket
formlan gonderilerek sahip olduklar radyolojik ci-
haz ve teknik 6zellikleri, varsa radyolojik arsivleri-
nin 6zellikleri, eksiklikleri ve anketi yanitlayanlarin
diisiinceleri arastinidi.

BULGULAR

Cahismalarin biyik kismi (%61.4) ABD’den kaynak-
lanirken, Tiirkiye kokenli calismalar %0.9 oraninda
pay aldi. Calismalarin %27.4’linde manyetik rezo-
nans goriintiilemeden yararlanildi. Tanim kriterleri-
mize gore yiiksek teknolojiden %19, arsiviemeden
%32 oraninda yararlanildi. Radyoloji kliniklerine
gonderilen anket formlarinin degerlendirilmesinde
45 merkezin 17'sinden (%38) yanit alindi. Bu mer-
kezlerin tiimiinde konvansiyonel réntgen, B Mod
ultrasonografi ve konvansiyonel bilgisayarli tomog-
rafi cihazi bulunmaktaydi. Bir merkezde direkt rad-
yografiler disindaki tiim radyolojik incelemeler, 8
merkezde sadece ilging patoloji ve varyasyonlar ar-
sivlenmekteydi. Arsivleme alt yapisi 3 merkezde ye-
terli, 10 merkezde kismen yeterli ve 4 merkezde ye-
tersiz bulundu. Arsivleme genellikle (%53) doktor-
lar tarafindan yapilmaktaydi. Arsivle ilgili sorunla-
rin basinda (%82) teknik alt yapi ve parasal eksiklik-
ler gelmekteydi.

SONUC

Uluslararasi radyolojik yayinlarda arsiv, yuksek tek-
nolojik cihazlara oranla daha fazla kullanilmaktadir.
Tiirkiye’nin taranan dergilerdeki yayin orani es ni-
fuslu bazi iilkelerle kiyaslandiginda diisiik bulun-
mustur. Arsivlemedeki alt yapi ve personel eksikligi
bu farkhligin 6nemli bir nedeni olabilir.

itelikli ulusal ve uluslararas1 yayin, akademik verimliligin belli

bash giidiilerinden ve gostergelerinden biridir. Ulkemizdeki

bir¢ok aragtirmaci, bu amacla bulundugu akademik ortamin
olanaklarini, yaraticilik ve bilgisiyle birlestirerek radyoloji bilimine
katkida bulunmak ¢abasindadir. Caligma kogullar1 olusturulurken, pa-
rasal kaynaklar1 akilci ve bilimsel kullanmak, kurumlarin oldugu kadar
arastirmacilarin da iiretkenligi agisindan onem tagir (1). Bu hedefler ve
hastalara iyi kalitede hizmet sunulmasi1 amaciyla birgok iilkede oldugu
gibi iilkemizde de var olan kaynaklarla miimkiin olan en iyi ve en yeni
teknoloji satin alinmaya c¢alisilir. Bununla birlikte bilimsel verimliligin,
bilgi birikiminin ve aktariminin temel yapitaglarindan biri olan argivle-
meye kimi zaman yeterli onem verilmez.

Yukarida sozii edilen diigiincelerden yola ¢ikarak uluslararas: yayin-
larda ve iilkemizde ileri teknoloji ve argivin ne oranda kullanildigini
arastirdik. Bu amagla iki uluslararasi A sinifi radyoloji dergisinden or-
nekleme yaparak arastirmalarda ileri teknolojinin mi, arsiv kullanimi-
nin m1 daha sik kullanildig1 sorusuna yanit aradik. Dergi seciminde her
iki derginin uluslararasi kabul gormiig ana dergilerden olmalar1 ve yay-
gin olmalar: etken oldu (2-5). Bu arada iilkemizdeki radyoloji egitimi
veren kurumlara anket formlar1 gondererek tilkemizdeki ileri teknoloji
ve arsivleme alt yapisi: konusunda bilgi edinmeye calistik.

Gerec ve yontem

A. AJR ve Radiology dergilerinin taranmasi

1999 ve 2001 yillarina ait rastgele secilen 22 American Journal of
Roentgenology (AJR) ve Radiology dergisi gdzden gegirildi. Bin otuz-
yedi makalenin herbiri agagida tanimlanan 8 6zellik agisindan incelen-
di. Konferans raporlari, yanls tibbi uygulamalar, egitim materyalleri,
ilanlar ve tarihi perspektif yazilar1 degerlendirme disi1 birakildi. Her
makale su kategorilerde degerlendirildi:

1. Makalenin tipi: a) Orjinal makaleler, b) Olgu bildirileri c¢) Derle-
meler ve teknik notlar, d) Yorumlar. Bu tanimlamada daha 6nce yayin-
lamig benzer makaleler temel alindi (5,6).

2.1k yazarm iilkesi: Yayinlarin iilkesel dagilimmnin degerlendirilme-
si amaciyla Tiirkiye, Fransa, Yunanistan, Kanada ve ABD yayinlarinin
dagilimi incelendi.

3. Kullanilan radyolojik teknik: Konvansiyonel radyografi (R), ultra-
sonografi (US), bilgisayarli tomografi (BT), manyetik rezonans goriin-
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tileme (MRG), anjiyografi, mamog-
rafi, girisimsel radyoloji, niikleer tip,
radyoterapi ve diger islemler seklinde
siniflandirildi. BT ve US kendi icle-
rinde alt gruplara ayrilarak incelendi.
US; B mod, konvansiyonel renkli
Doppler ve power Doppler incelemesi
seklinde siniflandirildi. BT; konvansi-
yonel, spiral ve elektron 1§1n tomogra-
fisi alt gruplarinda incelendi.

4. Yiiksek teknoloji kullanimi: ince-
lenen tiim yayinlar, ileri teknoloji kul-
lananlar ve kullanmayanlar olmak
iizere iki gruba ayrildi. Su cihazlar ve
uygulamalar ileri teknoloji olarak ka-
bul edildi: Harmonik US goriintiile-
mesi, multidedektér BT, perfiizyon
BT, elektron 1s1n tomografisi, 6zel re-
konstriiksiyon teknikleri (sanal endos-
kopi ve bronkoskopi gibi 6zel yazilim
programlar1 gerekenler), 1.5 Tesla ve
iizeri magnetlerde ekoplanar MR g6-
riintiilemesi gerektiren fonksiyonel
MRG, spektral MRG, difiizyon ve
perfiizyon MRG, kardiyak MRG, 6zel
yazilim programlar1 gerektiren simii-
lasyon caligmalari.

5. Calismanin tasarimi: Orjinal ma-
kaleler, prospektif ve retrospektif ol-
mak iizere iki grupta degerlendirildi.

6. Arsiv gerekliligi: Tiim yayinlar
arsiv kullanilip kullanilmadigina gére
iki gruba ayrildi. Arsivleme, uzun sii-
reli (en az 1 yil) sistematik radyolojik
goriintii ve bilgi depolama sistemi ola-
rak kabul edildi. Dijital ve konvansi-
yonel film arsivi birlikte degerlendi-
rildi. En az iki olgunun tartisildig1 ol-
gu bildirileri ve radyolojik arsiv veri-
lerinden yararlanilmis derleme yazila-
r1 ile teknik notlar da arsive dayal ka-
bul edildi. Yorumlar, eger arsiv mater-
yelleri iizerinden yapilmamigsa bu
grubun diginda birakildi.

B. Radyoloji klinikleri anket
formu

Ulkemizdeki belli bash radyoloji
kliniklerinde yiiksek teknoloji ve arsi-
vin ne oranda kullanildigini anlayabil-
mek amaciyla, radyoloji egitimi veren
45 merkezin bolim bagkanlar1 veya
klinik seflerine, birer anket formu
gonderildi. Ankette, merkezlerde bu-
lunan radyolojik cihazlar, sayilari,
ozellikleri ve arsivleme olanaklar1 ko-

136 . Haziran 2003

nusunda sorular soruldu. Yillik hasta
sayilarina ek olarak US, BT ve MR ci-
hazlarinin teknik 6zellikleri, ¢aligma-
mizin ilk boliimiindeki yiiksek tekno-
loji siniflamasinin yapilabilmesi ama-
ciyla sorgulandi. Merkezlerinde arsiv
programi olup olmadigi, varsa argivle-
me programiyla hangi tiirden tarama
yapilabildigi (yakinma, klinik bulgu-
lar, 6n tanilar, radyolojik bulgu grup-
lar1, radyolojik 6n tan1 gruplari, pato-
lojik 6n tani ya da tani gruplarina go-
re) secenekler seklinde soruldu. Ayri-
ca goriintii arsivi varligi ve yontemi
(film baski, optik disk, kombine, diji-
tal arsiv) arastirildi. Arsivleme isini
yapan kigilerin (raportor/sekreter, tek-
nisyen, asistan doktor, 6gretim iiyesi)
belirtilmesi istendi. Son olarak boliim
yetkililerinin fikirlerine basvurularak
arsivin yeterliligi sorguland: (yeterli,
kismen yeterli, yetersiz). Bulunan ar-
sivleme sisteminden hognutsuzlugun
nedenleri ve Oneriler soruldu.

Tiim sonuclar SPSS (Statistical Pac-
kage for Social Sciences, SPSS Inc.
Chicago, Illionis, ABD) yazilim prog-
ramina kaydedildi. Istatistiksel tanim-
lamalar ve non-parametrik test analiz-
leri bu program araciligiyla yapildi.
Ki kare testinde p degerinin 0.05 den
kiiciik olmasi anlamli kabul edildi.

Bulgular

A. AJR ve Radiology dergilerinin
tarama bulgulari

Gozden gecirilen toplam 1037 ma-
kalenin 567’si (%55) AJR, 470’i
(%45) Radyoloji dergisinden olustu.
Incelenen makalelerin 733’ti (%71)
orjinal makale, 98’i (%9) olgu
bildirisi, 121’1 (%12) derleme veya
teknik not, 85’1 (%8) yorum yazilarin-
dan olusmaktaydi. Calismanin kay-
naklandig: iilkeye gére yapilan simf-
landirmada, ABD 637 yayin (%61.4)
ile ilk sirada yer almaktaydi. Ardindan
genel olarak Avrupa iilkeleri (%18)
gelmekteydi. Tiirkiye ve orneklenen
ilkelerden bazilarinin dagilimi Tablo
1’de gosterildi.

Kullanilan modalitelere gore yapi-
lan degerlendirmede ilk sirada MRG
calismalar1 yer almaktaydi (Grafik 1).

Orjinal makaleler, ileri teknoloji kul-
lanip kullanmadiklarina gore tarandi.
Orjinal makalelerin 200’tinde (%19)
tanimladigimiz kriterlere gore ileri
teknoloji kullanildig1 saptandi. Ileri
teknoloji kullanilmig arastirma yazila-
rinin biiyiik cogunlugunun, ABD’den
kaynaklandig1 dikkati cekti. Radi-
ology ve AJR dergileri arasinda yapi-
lan karsilastirmada Radiology dergi-
sindeki yayinlarda yiiksek teknoloji
kullaniminin AJR dergisine oranla da-
ha fazla oldugu izlendi (Ki kare testit-
le p<0.05). ileri teknolojik metodlar
ve uygulamalarin oldugu makaleler en
¢ok MRG ve hemen ardindan BT ile
yapilmig ¢aligmalardi. Incelenen tiim
orjinal makalelerin 277’si (%38) ret-
rospektif c¢aligmalardi. Makalelerin
313’iinde (%32) arsiv destegi gerek-
mekteydi.

Taranan 1037 makale i¢inde Tiirki-
ye kokenli aragtirmalarin dordii 1999,
dordii 2000, biri 2001 yilina ait olmak
tizere dokuz makale bulundu (%0.9).
Dokuz makalenin 8’i klinik arastirma,
1’1 fizik aragtirmast idi. Dokuz maka-
lenin 4’ii (%44) orjinal makale, 3’i
(%33) olgu bildirisi, 2’si (%22) teknik
uygulama olmak {izere ii¢ gruptan olu-
suyordu. Dokuz makalenin 4’ii (% 44)
MRG, 2’si (%22) girisimsel radyoloji
(anjiyografi), 2’si (%22) BT’ nin (biri
konvansiyonel, digeri spiral BT) kul-
lanildig1 ¢aligmalardi. Sekiz c¢alisma
prospektif, 1 calisma retrospektif ola-
rak tasarlanmisti. Bunu destekler nite-
likte, bir calisma argiv desteginde, se-
kiz ¢alisma arsiv kullanilmadan hazir-
lanmist1. Ug calismada ileri teknolojik
metodlar kullanilmisti.

B. Radyoloji klinikleri anket
formu sonuclari

Anket formlar1 gonderilen toplam
45 merkezin 17’sinden kisisel goriis-
me, posta, telefon veya e-posta yolu
ile yanit alindi. Bu merkezlerin 11’1
tniversite, 4ii devlet hastanesi, 2’si
SSK egitim hastanesi radyoloji klini-
giydi. Yillik hasta sayilar1 17.200 ile
349.500 arasinda degismekteydi. An-
ket formlarimin degerlendirilmesinde
tiim merkezlerde konvansiyonel rad-
yografi, skopi, B mod ultrasonografi
ve konvansiyonel BT oldugu goriildii.
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Grafik 1. incelenen AJR ve Radiology dergilerinde kullanilan gériintiileme yntemlerinin dagilimi.

17 merkezin 14’tinde konvansiyonel
renkli Doppler US, 8’inde power
Doppler US, 12’sinde spiral BT,
10’unda otomatik enjektdr, 12’sinde
MRG ve 11’inde DSA cihazinin oldu-
gu saptandi.

Radyoloji kliniginde hasta kaydi 1
merkezde tutulmazken, 3 merkezde
bilgisayar kaydi, diger merkezlerde
defter kaydi veya hastane dosyalar
aracilifiyla yapilmaktaydi. Radyoloji
kliniginde tetkik edilerek raporlanan
hastalarin raporlarina ulasilabilecek
bilgisayar kayith rapor arsivi 3 mer-
kezde bulunmaktaydi. Bu merkezler-
de klinik bulgu, 6n tani, radyolojik
bulgu ve patolojik tani, degiskenlerine
gore tarama yapilabilmekteydi.

‘Goriintii argiviniz var m1?” sorusu-
na 1 merkez ‘hayir’ yaniti verirken, 9
merkez bazi modalitelerde ilging pato-
lojilerin arsivlendigini, 6 merkez kisi-
sel argivleri oldugunu belirtti. Bu mer-
kezlerin cogunda arsivleme basilmis
filmlerin saklanmasi seklindeydi. Bir
merkez direkt radyografiler disinda
tiim goriintiilerin dijital ve film baski-
st seklinde saklandigimi bildirdi. Bes
merkezde tiim mamogramlarin sak-
landig1 mamografi arsivi bulunmak-
taydi.

‘Arsivleme alt yapiniz yeterli mi?’
sorusuna 3 merkez yeterli, 10 merkez
kismen yeterli, 4 merkez yetersiz ya-
nitin1 verdi. Arsivlemenin 9 merkezde
asistan doktor, 4 merkezde raportor ya
da sekreter, 3 merkezde teknisyen,
Imerkezde uzman tarafindan yapildi-
81 6grenildi. Argivleme konusundaki
elestiriler gruplandirildiginda 7 mer-

kez zaman yetersizliginden, 7 merkez
teknik yetersizliklerden, 2 merkez
personel yoklugundan, 1 merkez mali
yetersizlikten yakmmisti. Onerileri
soruldugunda; 14 merkez teknik yeni-
lenme gerekliligini, 2 merkez personel
artirtlmasi ve 1 merkez de hasta sa-
yisinin azaltilarak arsiv icin gereken
zamanin saglanabilecegi goriisiinii be-
lirtmisti. Iki merkez bunlara ek olarak
0zel kodlama ve programlama gerek-
tiren rapor arsivinin de gerekli oldu-
gunu vurguladi. ‘Gerekli oldugunu
diisiindiigiiniiz arsiv tiirli nedir?” soru-
suna 9 merkez tiim rapor ve goriintii-
lerin, 8 merkez sadece ilging patoloji
ve varyasyonlarin arsivlenmesinin ge-
rekli oldugu yanitini verdi.

Tartisma

Yukarida bulgularini siraladigimiz
calisma, "Uluslararasi radyolojik aras-
tirmalarda arsiv ve yiiksek teknoloji
ne oranda kullanilmaktadir?" sorusu-
nun devami olarak (6), "Tiirkiye bu
konuda ne durumdadir?" sorusuna ya-
nit aramaktadir. Bulgularimiz su se-
kilde 6zetlenebilir.

1. Radyolojik arastirmalarda argiv
kullanimina, yiiksek teknoloji kullani-
mina gore daha fazla bagvurulmakta-
dir.

2. Tiirkiye uluslararas1 yayinlarda
niifusuna oranla yeterli verimlilikte
degildir.

3. Birgok radyoloji boliimiinde ar-
sivleme konusunda donanim ve perso-
nel eksikligi bulunmaktadir.

Giincel radyolojik teknolojiyi yaka-
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Tablo 1. incelenen AJR ve Radiology
dergilerinde Tiirkiye ve bazi iilkelerin yayin
sayl ve oranlari

Ulke Yayin sayist (%)
ABD 637 (61.4)
Kanada 29 (2.7)
Fransa 21 (2)
Tiirkiye 9(0.9)
Yunanistan 8 (0.8)

lamak bir¢ok klinik icin temel hedef-
lerden biridir (7). Bununla birlikte
ozellikte tilkemizde oldugu gibi para-
sal kaynak sikintisinin yasandigi ge-
lismekte olan iilkelerde, yatirimlarin
onceden belirlenmig hedeflere yonel-
tilmesi biiyiik 6nem tasir. Ozellikle
egitim ve arastirma faaliyetlerine on-
celik verilen radyoloji kliniklerinde,
bilimsel aragtirma yapmak ic¢in 6n
sart, aragtirmacilara uygun arastirma
gerecleri ve donanimin saglanmasidir.
Geriye yonelik tarama olanagi sagla-
yan sistematik bir arsiv, ¢caligmamizin
da gosterdigi gibi, bircok yeni tekno-
lojik olanaga gore daha yararli olabi-
lir. Arsivleme spektrumu radyolojik
filmlerin saklanmasindan dijital or-
tamlarda goriintii akigi ve depolamasi-
nin yapildig: filmsiz ortamlara kadar
degisebilir. Yanit aldigimiz merkezler
arasinda tek bir merkezde dijital go-
riintii arsivlemesi bulunmaktaydi. Ki-
saca PACS (Picture Archiving and
Communications System) adi verilen
bu goriintii argivleme ve iletigim siste-
mi, ucuz, hizli, kolay, etkin olmasinin
yanisira, radyoloji egitimine olan kat-
kilar1 ve film kaybina olanak verme-
mesi nedeniyle de giderek yayginlag-
maktadir (8-12). Internet aracilifiyla
goriintii iletisimi ve biiyiik miktarlar-
daki dijital bilginin kompresyonunu
saglayan yeni yazilim programlart sis-
temin etkinligini artirmaktadir (13,
14). Bu sistemin diger bir avantaji,
aragtirma amach yazilim programlari-
nin kullanimina ve merkezler arasi or-
tak goriintii iletisimine (Digital Ima-
ging and Communications in Medici-
ne (DICOM) ) olanak vermesidir. Bu-
nunla birlikte parasal ve teknolojik
yatirim gerektirmesi, konvansiyonel
rontgen ve mamografik incelemelerde
tercih edilmemesi gibi dezavantajlari
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vardir (15). Ancak PACS ile idame
harcamanin geleneksel film harcama-
sina oranla %116-121 oraninda azal-
dig1 bildirilmistir. (10).
Calismamizda Tiirkiye kaynakli
radyolojik makaleler, taranan makale-
lerin % 0.9’unu olusturmaktaydi. Bu
oran, yaklagik iilkemizle eg niifusa sa-
hip Fransa’ya oranla oldukc¢a diisiik-
tiir. Tiirkiye kaynakli 9 makaleden
yalnizca birinin retrospektif dizaynl
ve arsive dayali olmasi da dikkat ¢eki-
cidir. Kanimizca bu farkliligin 6nemli
nedenlerinden biri, lilkemizde radyo-
loji arsivlemesinin istenilen agsamada
olmamasidir. Arsivlemenin depart-
manlarin ¢ogunda is yiikii zaten fazla
olan doktorlar tarafindan yapiliyor ol-
mas1, var olan argivlemenin yeterince
sistematik olamadigina ve arsivleme-
nin bagh bagina bir ig sayilmadigina
isaret etmektedir. Dijital radyoloji ar-
sivlemesinin insan isgiicli gereksini-
mini azaltacagi kanisindayiz. Tiim
bunlara ragmen, dijital goriintiileme
arsivinin (PACS gibi) retrospektif ca-
ligma dizayni icin yeterli olmadig1 bi-
linmektedir. Bunun icin hasta bilgisi
ve anahtar sozciikler iceren rapor ar-
sivlemesinin de (Hospital Information
Systems ve Radiology Information
Systems) goriintii arsivi ile esgiidiimlii
olarak calismasi gerekmektedir.
Teknolojik ve mali yetersizlik arsiv-
leme konusunda temel sorun gibi go-
riinmekle birlikte parasal kaynaklarin
kisith oldugu ortamlarda diizenli ve
sistematik geleneksel bir film arsivi
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retrospektif ¢aligmalara iyi bir kaynak
olusturabilir. Calismamiz, yiiksek tek-
nolojik olanaklarin olmadig: kiiciik
kliniklerde iyi bir argivle iyi ¢alisma-
lar yapilabilecegini ortaya koymakta-
dir. Bu bulgularin bu tiir kliniklerde
calisan aragtirmacilara umut verecegi
inancindayiz. Buna ek olarak radyolo-
ji departmanlarinin kurulmasi agama-

sinda da, yatirimlarin yonlendirilmesi
konusunda yardimci olacagini iimit
ediyoruz.

Tesekkiir: Bu caligmanin gerceklestiril-
mesinde, gonderdigimiz anket formlarini ya-
nitlayarak katkida bulunan tiim radyoloji bo-
lim bagkanlar1 ve c¢alisanlarina tesekkiir
ederiz.

STATUS OF INTERNATIONAL RADIOLOGICAL PUBLICATONS AND ARCHIVE
UTILIZATION IN TURKEY

PURPOSE: To investigate the use of radiological technology and archive utilization in
two sampled international radiological journals and radiology clinics in Turkey, and
to explore the impact of these findings on radiological publications.

MATERIALS AND METHODS: Randomly selected 22 issues of AJR and Radiology, 1037
articles in total, were reviewed. The type of article, radiological technique, country
of origin, use of advanced technology and archiving were defined for each article.
Additionally, a questionnaire, investigating implementation of various radiological
devices, archiving and their technical features, was posted to the chairmen of the ra-
diology departments in Turkey.

RESULTS: Most of the articles (61.4%) originated in US. Studies from Turkey consti-
tuted 0.9% of the articles. This ratio was 2% for France, which has almost the same
population as Turkey. Magnetic resonance imaging was used in 27.4% of cases. Ba-
sed on our definition criteria, advanced technology and archiving were used in 19%
and 32%, respectively. Data returns of the questionnaire were obtained from 17 of
45 (38%) radiology clinics. Responding clinics had conventional radiography, B mode
ultrasound and conventional computed tomography. Archiving of all radiological
examinations, excluding plain radiography, was performed in one center while only
interesting radiological images and variations were stored in 8 departments. Imple-
mentation of archiving was reported sufficient in three clinics, partly sufficient in
tenclinics and insufficient in four clinics. Archiving was performed by medical doctors
in most of the cases (53%). The leading problems of archiving were technical and
economical insufficiencies (82%).

CONCLUSION: Archiving is more commonly reguired than utilization of advanced
technology for international radiological publications. The rate of articles originating
from Turkey was lower compared to some countries having the same population as
Turkey. The lack of sufficient technical infrastructure and shortage of staff may be

important reasons for such differences.
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